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 INTERNATIONAL 
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All’interno del progetto Tra Oriente e Occidente - Sogno 
e visione nel pensiero buddhista, l’Accademia di Belle 
Arti e l’Associazione Culturale Comunità Dzogchen 
Venezia organizzano due incontri con 
Michael Katz, psicologo e discepolo del Maestro 
tibetano Chögyal Namkhai Norbu 
M. Katz è curatore del testo Lo yoga del sogno e la 
pratica della luce naturale (Namkhai Norbu, ed. 
Ubaldini )

Workshop  6 e 7 maggio 
a cura dell’Associazione Culturale Comunità Dzogchen 
Venezia - Gyamtsholing
Contributo suggerito a copertura costi a partire da 50 
euro per i due giorni

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 
e mail: redgyamtsholing@gmail.com
tel: +39 348 5821708

 6 e 7 maggio 2017
Orari 10.00 - 13.00 e 14.00 - 17.00

WORKSHOP: Lucid Dreams 
Palestra Scuola Elementare San Girolamo 
Fondamenta Cappuccine,  
Cannaregio 3021 - Venezia 
                  

8 maggio 2017
 

Ore15.00 Ingresso libero

CONFERENZA: Lucid Dreams 
Accademia di Belle Arti di Venezia
Sede  Centrale - Dorsoduro 423
Aula Magna

Sviluppare la consapevolezza del sogno e 
imparare a controllarlo seguendo le tecniche 
dell’antica tradizione tibetana: 
la chiarezza negli stati del sonno e del sogno
Due incontri con Michael Katz

Sogno e visione nel pensiero buddhista e nella tradizione tibetana

Sogno Lucido
Tra Oriente e Occidente


